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Objectifs d’apprentissage 

À l’issue de cette présentation, les participants seront en 
mesure : 

•  d’expliquer pourquoi la surveillance des professionnels de la
santé est importante dans le cadre de la lutte contre Ebola
ou Marburg ; 

•  d’expliquer pourquoi la surveillance des patients
hospitalisés est importante dans le cadre de la lutte contre
Ebola ou Marburg ; 

•  de décrire les étapes de la surveillance des patients 
hospitalisés.  



  Le dépistage d’Ebola ou de Marburg a lieu en deux parties. 
Lesquelles ? 

___________ et  _____________ 



  

 

Le dépistage d’Ebola ou de Marburg se déroule en deux 
parties : 

la prise de température et le questionnaire 



 

       

    

     
    

 

 

Pourquoi suivre les soignants ? 

•  Les travailleurs de la santé courent un risque élevé d’exposition à Ebola 
ou Marburg. 

•  S’ils sont malades, ils peuvent infecter leurs collègues ou les patients. 

•  Un dépistage régulier des professionnels de la santé permet de 
déterminer rapidement s’ils sont malades, de leur prodiguer des soins 
précoces et de les isoler des autres. 

•  Cette mesure permet de vous protéger, vous, vos patients, vos 
collègues et votre communauté. 



      
   

  

   
    

      
    

Suivi des soignants 

•  Faire passer un test de dépistage à tous les travailleurs de la santé
avant chaque prise de poste. 

•  Contrôle de la température 
•  Questionnaire: signes et symptômes + facteurs de risque au cours des 

21 derniers jours 

•  Encourager le signalement des symptômes. Ne pas pénaliser 
–  Les soignants malades doivent être examinés pour détecter la présence 

éventuelle d’Ebola ou de Marburg 

•  Tenir un registre des travailleurs de la santé entrant dans des zones
d’isolement en raison du risque élevé d’exposition potentielle 



        

       
    

   
 

    
    

Pourquoi suivre les patients hospitalisés ?  
La période d’incubation d’Ebola ou de Marburg est comprise entre 2  

et 21 jours.  
•  Certains patients peuvent être admis pour d’autres raisons et ne pas 

présenter de signes ou de symptômes d’Ebola ou de Marburg à 
l’admission. 

•  Ils peuvent présenter des signes et des symptômes pendant leur 
séjour dans votre établissement. 

•  Identifier rapidement les personnes potentiellement atteintes 
d’Ebola ou de Marburg et les isoler des autres aide à vous protéger 
et à protéger vos patients, vos collègues et votre communauté. 



  

   
  

   
    
  

  

Processus de suivi des patients hospitalisés  
•  Appliquer les précautions standard pour tous 

les patients. 

•  Prendre la température au moins deux fois par 
jour pour tous les patients hospitalisés 

•  Évaluer les signes et les symptômes des patients 
au moins une fois par jour. En cas de fièvre 
(> 38 °C), procéder à une évaluation immédiate. 

•  Remplir le formulaire de suivi des patients 
hospitalisés. 



 
 

        

Formulaire de surveillance des patients hospitalisés  
• Température : 2 fois/jour
• Signes et symptômes : 1 fois/jour
• Facultatif : Expositions au cours des 21 derniers jours

• Cette question peut être posée pour aider le patient, à se souvenir si possible

Date Nom du patient Âge e n  
mois/années 

Sexe Nouveaux symptômes  
(y compris  température) 

Autre  
(nouvelles coordonnées) 



 
   

     
    

    
       

       
   

  

    

Contrôle des connaissances : suivi 
Vous remarquez qu’un agent de santé chargé du suivi des patientes dans le service 
de maternité de l’hôpital se promène pour prendre la température des patientes et 
s’enquérir de leurs symptômes. Il enregistre la température mais pas les 
symptômes. 

Lorsque vous demandez quels sont les symptômes de la patiente, l’agent de santé 
répond que la patiente a des nausées, de la diarrhée, des maux de tête et de la 
fièvre depuis hier, mais qu’elle ne présente pas de signes d’Ebola ou de Marburg car 
elle ne vomit pas et n'a pas l’air d’être hémorragique. 

1. Si aucun suivi des symptômes n’est assuré, quel est le risque ? 

2. Quelle est la procédure à suivre pour la surveillance des patients hospitalisés ?  



 
  

   

    
    

  

    
   

     

    
   

Retour d’information : suivi  
1.  Si aucun suivi des symptômes n’est assuré, quel est le risque ? 

•  Si les symptômes ne sont pas enregistrés, il peut devenir difficile de suivre
leur aggravation. 

•  Le changement de personnel infirmier entre les équipes signifie que les 
informations peuvent ne pas être transférées d’une équipe à l’autre 

2.  Quelle est la procédure à suivre pour la surveillance des patients 
hospitalisés ? 

•  Les agents de santé doivent remplir COMPLÈTEMENT le formulaire
d’identification du patient hospitalisé pour chaque patient, sans omettre
aucune étape 

•  Compléter l’identification du patient hospitalisé conformément à la politique
du pays ou de l’établissement 

•  Si un patient répond à la définition de cas d’Ebola ou de Marburg, il faut 
l’isoler immédiatement en le séparant des autres patients.  



 

    
    

   
 

     
     

    
 

Points importants à retenir 

•  La surveillance des professionnels de la santé et des patients hospitalisés permet 
d’identifier et d’isoler les personnes potentiellement atteintes d’Ebola ou de 
Marburg des autres dans l’établissement. Cette mesure permet de vous protéger, 
vous, vos patients, vos collègues et votre communauté. 

•  Lors de la surveillance des patients hospitalisés, vous devez toujours remplir 
intégralement les formulaires de surveillance des patients hospitalisés et 
conformément à la procédure convenue dans votre établissement pour vous assurer 
que les patients qui tombent malade pendant leur séjour dans votre établissement 
puissent être identifiés et isolés rapidement. 



   

 

           
         

     

Merci !  

Pour en savoir plus, contactez les CDC au 
1-800-CDC-INFO (232-4636) 
TTY : 1-888-232-6348   www.cdc.gov 

Les résultats et les conclusions présentés dans ce rapport sont ceux des auteurs et ne sont pas 
nécessairement représentatifs de la position officielle de Centers for Disease Control and Prevention 
(Centres pour le contrôle et la prévention des maladies). 

http://www.cdc.gov
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