Resposta do CDC ao zika

ZIKA VIRUS: COLETA E ENVIO DE TECIDOS

FETAIS PARA TESTE DO ZIKA VIRUS

Informacoes gerais

As seguintes informacoes aplicam-se a coleta e ao envio de tecido fetal. Para analise de sangue do cordao
umbilical e liquido amniético, consulte a pagina da web do CDC sobre teste de amostras de fluidos corporais.

IMPORTANTE: é necessaria pré-aprovacao antes de enviar qualquer amostra de tecido.

Para aprovacao antecipada, entre em contato com pathology@cdc.gov e eocevent189@cdc.gov.

¢ Profissionais de saude: certifique-se de que o departamento de saude estadual, territorial, tribal ou local
competente tenha sido notificado e recebido pré-aprovacao do CDC para envio de amostras antes de serem
coletadas e enviadas.

» Instituicoes com patologia cirtrgica disponivel: consulte a area de patologia cirurgica sobre coleta e
processamento adequados de amostras para teste do zika virus.

» Instituicoes sem patologia cirargica disponivel: consulte a tabela abaixo para orientagdo geral sobre a coleta
de amostras de tecido para teste do zika virus.

» As amostras devem ser enviadas ao CDC SOMENTE pelos departamentos de saude.

e Departamentos de saude: € necessaria pré-aprovacao antes de enviar amostras ao CDC. As informagdes
necessarias para o processo de pré-aprovagao incluem:

» Estado maternal/neonatal e nimeros de identificacdo das amostras, idade maternal, resultados de teste do zika
virus, locais e datas de viagem, inicio da doenca (se aplicavel), data estimada do parto, idade gestacional no parto,
resultado da gravidez, idade e sexo do bebé, medi¢des antropométricas no nascimento, testes/imagens adicionais.

» Especifique casos que foram reportados ao registro de gravidez com zika nos EUA e para os quais essas
informacdes ja foram fornecidas durante o processo de pré-aprovagao.

e Observacao: o formulario 50.34 do CDC precisa ser enviado com todas as amostras. Escreva “zika virus” no
nome do pedido de teste depois de imprimi-lo porque esta ainda ndo é uma opgao N0 Menu SUSPENso.

» Selecione Pedido de teste CDC-10371 no caso de morte de bebés (avaliagdo patolégica da morte do bebé
devido a infeccao).

» Selecione Pedido de teste CDC-10372 no caso de perda do feto (avaliagido patoldgica de doenca devido a infeccao).

Coleta de tecido fetal ou neonatal

¢ O profissional de saude deve obter consentimento adequado dos pais ou responsaveis antes de coletar e enviar
amostras para teste do zika virus.

¢ Para otimizar a avaliagédo de possivel infeccéo pelo zika virus em tecidos fetais, envie tecidos fixados. O envio de
tecidos congelados pode ser considerado com base no caso individual; envie e-mail para pathology@cdc.gov e
ZIKA_EPI_ADB@cdc.gov para consulta.
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¢ O tipo de tecido disponivel para avaliacao dependera da idade gestacional do feto e do procedimento de coleta
realizado. Deve-se tentar manter a arquitetura do tecido e minimizar qualquer disseccéo ou dissociacdo dos tecidos.

¢ Para situacdes nas quais nao é possivel identificar 6rgaos individuais ou tipos de tecido, forneca qualquer tecido
disponivel com dissociagdo minima.

¢ A Infectious Diseases Pathology Branch (IDPB) do CDC aceita fotos microscopicas ou de baixa qualidade de
departamentos de saude como parte de consulta de telediagndstico ou envio rotineiro de amostras de tecido para
avaliagcéo diagnostica. As fotos ndo devem conter nomes de pacientes nem numeros de registros médicos. Visite a
pagina Telediagndstico ePathology do CDC (http://www. cdc.gov/ncezid/dhcpp/idpb/epathology/index.html) para

obter mais detalhes.

¢ O pessoal que coleta e lida com amostras deve consultar as diretrizes de biosseguranga do zika para
procedimentos laboratoriais e patolégicos www.cdc.gov/zika/state-labs/biosafety-guidance.html.

Tipos de amostras Amostras fixadas Observacoes gerais

Produtos de concepcao
(POC)

® 4 ou mais amostras

Geralmente menos de 12
semanas de gestacéo

Para perda do feto/aborto
logo no inicio da gravidez,
envie POCs fixados em
formalina.

Membranas fetais e
placentarias

¢ Varios pedagos de
espessura total, inclusive
pelo menos 3 pedacos
de espessura total
0,5a1cmx3a4cm
de profundidade) do
terco médio do disco
placentario e, pelo menos,
1 da margem do disco
placentario

e Umatirade 5x 12 cmde
membranas fetais

Qualquer gestagdo onde a
placenta esteja disponivel

Inclua se¢des do disco
placentario, membranas
fetais e lesGes patoldgicas
quando possivel.

Inclua informagdes sobre o
peso da placenta e amostras
da placenta do lado materno
e do lado fetal.

Rotule todas as amostras
para identificar a localizagédo
da amostra.

Cordao umbilical

e Segmentos de corddo de
2,5cm

e 4 ou mais amostras

Qualquer gestagéo onde a
placenta esteja disponivel

Os segmentos de corddo
umbilical devem ser obtidos
em local proximal, medial e
distal ao local de inser¢do do
corddo umbilical na placenta.

Rotule todas as amostras
para identificar a localizagédo
da amostra.

Cérebro e medula espinhal

e 0,5a1cmdcada

® 5 ou mais amostras de
diferentes partes do
cérebro e da medula
espinhal

Morte do feto

E fundamental manter a
arquitetura do tecido para
avaliar a patologia viral.
Alguns tecidos fetais exigem
fixagcdo mais longa. Fixe as
amostras do cérebro por 48 a
72 horas.

Orgao sélido (coracio,
pulmao, figado, rins,
musculo esquelético,
olhos, medula 6ssea)

e 0,5a1cmdcada

¢ 1 amostra representativa
de cada 6rgéo solido

Morte do feto

O envio dos olhos é
altamente recomendavel.
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Tecidos fixados

¢ Histopatologia, coloracdo imunoistoquimica e reacdo em cadeia da polimerase via transcriptase reversa (RT-PCR)
serdo realizadas em tecidos fixados, conforme necessério. Os tecidos fixados podem incluir tecidos fixados em
formalina ou embebidos em parafina.

¢ O volume de formalina usado para fixar o tecido deve ser 10x o volume do tecido. Coloque o tecido em formalina
tamponada a 10% por no minimo trés dias ou até que esteja totalmente fixada. Apos a fixagao, o tecido pode ser
transferido para etanol 70% para armazenamento mais prolongado.

e Se forem armazenados antes do envio, transfira os tecidos fixados para etanol 70% apéds 72 horas.

¢ Os tecidos fixados devem ser armazenados e enviados em temperatura ambiente. Instru¢cdes adicionais para
coleta, manuseio e envio de tecidos fixados em formalina também estao disponiveis. Os blocos de parafina devem
ser enviados de acordo com essas instrugdes para amostras fixadas em formalina.

* NAO CONGELE amostras que foram fixadas em formalina.

Envio de amostras

e [O Formulario 50.34 do CDC] deve ser enviado com todas as amostras, e as amostras devem ser enviadas ao CDC
SOMENTE pelos departamentos de saude. Consulte a introdugédo acima para obter mais detalhes.

* Amostras fixadas podem ser enviadas a temperatura ambiente para:
Infectious Diseases Pathology Branch
Centers for Disease Control and Prevention
1600 Clifton Rd. NE, MS G-32
Atlanta GA 30329-4027

¢ Informagdes adicionais sobre o envio podem ser encontradas em: http://www.cdc.gov/ncezid/dhcpp/idpb/specimen-
submission/cns.html.

Relatorio de resultados

¢ Os resultados dos testes serdao enviados ao departamento de salde estadual e ao profissional de salde que solicitou
os testes.

¢ O prazo de entrega dos resultados varia, e depende do volume de testes.

e Consideracdes para interpretacao dos resultados patologicos incluem fatores de risco epidemioldgico da mae/bebé,
resultados de teste de zika da mée/bebé e apresentagao clinica. Para obter assisténcia com a interpretagao
de resultados de relatérios patolégicos acesse pathology@cdc.gov.
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