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Resposta do CDC ao zika

QUANDO FAZER O TESTE PARA O ZIKA VÍRUS

Como profissional de saúde, você decide se um(a) paciente deve ser testado(a) para infecção 
por zika vírus. O algoritmo abaixo ajudará você a determinar se seu(sua) paciente deve ou 
não ser testado(a) para infecção por zika vírus. Para mais informações sobre qual teste usar, 
consulte as orientações provisórias do CDC.

Febre

Erupção 
cutânea

Dor articular

Olhos 
vermelhos

Se seu(sua) paciente
•	 Estiver apresentando ou tiver apresentado 

recentemente sintomas de zika*

•	 For uma gestante assintomática

Faça as seguintes perguntas

O(a) paciente vive ou viajou recentemente 
para uma área com zika? SIM

Faça o teste 
para zika

SIM

NÃO

O(a) paciente teve relações sexuais com  
um(a) parceiro(a) que vive ou viajou para  

uma área com zika?NÃO

Não faça o teste  
para zika

*Os profissionais de saúde devem revisar as orientações de suas jurisdições de saúde local e estadual sobre o teste de 
pacientes com doença clinicamente compatível sem exposição conhecida por meio de viagens ou relação sexual.

O CDC não recomenda o teste do zika vírus para  
as seguintes pessoas assintomáticas
•	 Homens

•	 Crianças

•	 Mulheres que não estão grávidas

http://CDC’s interim guidance

