Resposta do CDC ao ZIKA

ZIKA E TRANSMISSAO
SEXUAL

INFORMACOES
BASICAS SOBRE
ZIKA VIRUS E SEXO

e O zika pode ser transmitido por meio de relacoes
sexuais de uma pessoa que tem zika aos seus
parceiros sexuais. As relagcoes sexuais incluem
sexo vaginal, anal e oral, e compartilhamento de
brinquedos sexuais.

condoms

* O zika pode ser transmitido pela relagéo sexual,
mesmo que a pessoa infectada nao tenha sintomas
no momento. O virus pode ser transmitido de uma
pessoa com zika antes do inicio dos sintomas,
enquanto a pessoa tem sintomas e apos o fim dos
sintomas. Também pode ser transmitido por uma
pessoa que nunca desenvolve sintomas.

o |l

* O zika pode permanecer no sémen mais tempo do
que em outros fluidos corporais, incluindo fluidos
vaginais, urina e sangue.

e Quanto tempo o zika permanece no sémen e em fluidos
vaginais das pessoas que tém zika.

* Por quanto tempo o zika pode ser transmitido aos parcei-
ros sexuais.

* Se 0 zika transmitido para uma mulher gravida durante o
sexo apresenta risco diferente para defeitos congénitos
do que o zika transmitido por uma picada de mosquito.

O que vocé deve saber sobre zika e relacao sexual.

O zika pode ser transmitido por meio de relagdes sexuais de uma pessoa
que tem zika aos seus parceiros(as) sexuais.

Se vocé tiver um parceiro do sexo
masculino que viva ou tenha viajado para
uma area com zika, proteja sua gravidez.

Se tiver relagdo sexual vaginal, Nao faga sexo com

anal ou oral, use preservativos o U seu parceiro durante
a gravidez.

sempre durante a gravidez.

Se vocé acha que seu(sua) parceiro(a)
pode ter ou teve zika, informe ao seu
meédico ou profissional de saude

* O histdrico de viagem * Quanto tempo seu(sua)

do(a) seu(sua) parceiro(a) permaneceu

parceiro(a) em uma area com zika
* Se ele ou ela tomou e Se vocé fez sexo sem

medidas para evitar 0 uso de preservativo.

picadas de mosquitos

O zika virus pode ser transmitido por meio de relagcdes sexuais de uma pessoa que tem
zika aos seus parceiros sexuais. Como o zika pode causar alguns defeitos congénitos,
tome medidas para impedir que sua parceira contraia zika durante sua gravidez.

Se vocé vive ou viajou para
uma area com zika, proteja a
gravidez de sua parceira.

Se tiver relagéao sexual N&o tenha relacao sexual
vaginal, anal ou oral durante ou com sua parceira gravida

a gravidez de sua parceira, durante a gravidez.
use sempre preservativo.

Se vocé acha que pode ter ou teve zika,
informe ao seu médico ou profissional de saude

e Seu histérico de viagem ¢ Quanto tempo vocé ficou
em uma area com zika

e Se vocé tomou medidas
para prevenir picadas de
mosquitos

Se vocé fez sexo sem o
uso de preservativo
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