
Resposta do CDC ao Zika

Registro de gravidez com zika nos EUA 
O que os pais precisam saber

Qual é a finalidade do registro?
O CDC criou o registro de gravidez com zika nos EUA para:

⿙⿙ Saber mais sobre os riscos de infecção pelo zika vírus durante a gravidez.

⿙⿙ Saber mais sobre o crescimento e desenvolvimento de bebês cujas mães tiveram zika durante a gravidez.

Para o registro, o CDC coletará informações de saúde sobre o zika entre mulheres grávidas e seus bebês em 
todo o território dos Estados Unidos. O CDC, departamentos de saúde, médicos e profissionais de saúde 
usarão as informações deste registro para ajudar mulheres grávidas, seus filhos e famílias afetadas pelo zika.

Quem está sendo incluído no registro?
Mulheres que moram nos Estados Unidos que podem ter sido infectadas pelo zika durante a gravidez (mas não necessaria-
mente apresentam sintomas de zika) e seus bebês podem ser incluídos no registro. Porto Rico criou um sistema de vigilância 
ativa de gravidez com zika (ZAPSS) separado.

O que será feito com as informações coletadas?
A identidade das pessoas no registro será mantida confidencial e em segurança. As informações compartilhadas pelo médico 
do seu filho ou por outro profissional de saúde serão incluídas no registro de informações sobre pacientes grávidas com zika 
e sobre os bebês nascidos dessas mulheres. As informações no registro ajudarão o CDC e os departamentos de saúde a 
desenvolver uma visão mais clara de como o zika afeta mulheres grávidas e seus bebês.

O que devo fazer para ser incluída no registro?
Você e seu filho não precisarão preencher documentação adicional, ir a consultas adicionais nem fazer exames adicionais para 
inclusão no registro. Se o profissional de saúde de seu filho estiver participando deste registro, ele compartilhará as informações 
sobre a saúde de seu filho com o departamento de saúde e com o CDC. O departamento de saúde e o CDC trabalharão com o 
médico do seu filho e com outros profissionais de saúde para coletar todas as informações necessárias.

Para este registro, o CDC e o departamento de saúde vão:

⿙⿙ Coletar informações sobre o nascimento de seu filho.

⿙⿙ Coletar informações sobre o crescimento e desenvolvimento de seu filho até o seu primeiro aniversário.

⿙⿙ Coletar informações sobre a mãe de seu filho.

Caso seu filho mude de médico ou profissionais de saúde, peça ao novo profissional de saúde que acesse o site do registro de 
gravidez com zika nos EUA (mostrado abaixo).

Conforme estabelecido pela Regra de Privacidade da HIPAA (45 CFR 164.528), você tem o direito de solicitar ao profissional de 
saúde do seu filho um relatório da divulgação de suas informações de saúde protegidas a qualquer momento.

Quanto isso custa?
A participação no registro não tem qualquer custo.

E se eu tiver dúvidas?
⿙⿙ Para obter mais informações sobre o registro, acesse o site do registro do CDC (www.cdc.gov/zika/hc-providers/registry.

html), entre em contato com o CDC-INFO pelo telefone 800-232-4636 (TTY 888-232-6348) ou envie uma pergunta 
on-line (wwwn.cdc.gov/dcs/ContactUs/Form).

⿙⿙ No caso de dúvidas sobre os testes de infecção por zika vírus, entre em contato com seu profissional de saúde.

⿙⿙ Se você desejar falar com alguém sobre uma possível infecção por zika vírus ou diagnóstico durante a gravidez, especialistas 
do serviço Mother to Baby estão disponíveis para responder a perguntas em inglês ou espanhol por telefone, texto ou 
chat (www.MotherToBaby.org). Esse serviço gratuito e confidencial está disponível de segunda a sexta-feira, das 8h às 17h 
(hora local). CS265172-A 22 de junho de 2016
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