Resposta do CDC ao Zika

Registro de gravidez com zika nos EUA
Departamentos de saude: como participar

A infeccao pelo zika virus durante a gravidez foi associada a interrupgéo da gravidez e

a microcefalia, estruturas cerebrais ausentes ou mal desenvolvidas, defeitos do olho e
crescimento comprometido em fetos e bebés. Informagdes sobre 0 momento da infeccao,
risco absoluto e gama de resultados associados a infecgao pelo zika virus durante a
gravidez sdo necessarias para orientar as agoes da saude publica relacionadas ao zika
virus, assim como testes, avaliagéo clinica e gestao.

Registro de gravidez com zika nos EUA

O CDC estabeleceu o registro de gravidez com zika nos EUA e esta colaborando com departamentos de saude estaduais,
tribais, locais e territoriais para coletar e compartilhar informagdes sobre a infecgéo pelo zika virus durante a gravidez. Os
dados coletados por meio desse registro complementarao os relatos de casos de doenca notificaveis e serdo utilizados
para atualizar as recomendacdes de tratamento clinico, planejar servicos para mulheres gravidas e familias afetadas pelo
zika virus e melhorar a prevencao da infec¢ao pelo zika virus durante a gravidez.

Motivos para participar

Os relatos ao registro de gravidez com zika nos EUA permitirdo agregar dados para fundamentar os esforgos de saude
publica em nivel local, bem como recomendagdes mais amplas. Alguns estados ja implementaram a vigilancia aprimorada
para mulheres gravidas e bebés. A equipe do registro de gravidez com zika nos EUA pode ajudar notificando estados

e territorios sobre evidéncias laboratoriais de infecgao pelo zika virus entre gestantes, que séo informadas a equipe de
registro por profissionais de saude que entram em contato com o CDC em busca de orientagao clinica. A equipe do
registro também esta disponivel para auxiliar na coleta de dados de acompanhamento, caso solicitada.

Como participar

Departamentos de saude estaduais, tribais, locais e territoriais podem participar do registro de gravidez com zika
nos EUA da seguinte forma:

+ |dentificando gestantes e bebés qualificados para o teste do zika virus de acordo com as diretrizes
estaduais ou do CDC. Coordenando testes em um laboratério de salde publica estadual ou no CDC para as
pessoas qualificadas.

+ Reportando informacdes sobre gestantes nos Estados Unidos com evidéncias laboratoriais de infecgao pelo
zika virus (resultados de teste positivos ou duvidosos, independentemente de apresentarem sintomas) e
informacoes sobre bebés com exposicao periconcepcional, pré-natal ou perinatal nascidos dessas mulheres,
inclusive bebés com infecgdo congénita pelo zika virus.

* Coletando dados de vigilancia aprimorados sobre gestantes e bebés qualificados.

# Trabalhando com o CDC para determinar métodos especificos dos estados para a coleta e o
compartilhamento de dados.

Quem pode ser incluido no registro

+ Gestantes nos Estados Unidos1 com evidéncias laboratoriais de infeccao pelo zika virus (resultados de
teste positivos ou duvidosos, independentemente de apresentarem sintomas) e bebés com exposicao
periconcepcional, pré-natal ou perinatal nascidos dessas mulheres.

¢ Bebés com evidéncias laboratoriais de infecgdo congénita pelo zika virus (resultados de teste positivos ou
duvidosos, independentemente de apresentarem sintomas) e suas maes. .
www.cdc.gov/zika

(CS264794-A 21 de junho de 2016

U.S. Department of

Health and Human Services
Centers for Disease

Control and Prevention



http://www.cdc.gov/zika/hc-providers/index.html
http://www.cdc.gov/zika

Como coletar os dados

Varios métodos (por exemplo, abstracdo de registro médico, consulta por telefone) podem ser usados para coletar
informacdes de vigilancia para o registro. Dependendo da preferéncia e da capacidade do departamento de saude
estadual, tribal, local ou territorial, a equipe pode optar por entrar em contato com os profissionais de saude ou
pedir a equipe do registro do CDC para fazer o acompanhamento.

Processo de coleta de dados

—
<

Os departamentos de saude podem obter formularios de coleta de dados enviando um e-mail para o endereco
(ZikaPregnancy@cdc.gov). Além disso, foi criado um site compartilhado para os coordenadores estaduais do zika e a equipe
do registro e um site seguro para o protocolo de transferéncia de arquivos (FTP). A equipe do CDC também fornecera aos
departamentos de saude formularios quando mulheres e seus bebés qualificados ao registro forem identificados por meio
de testes laboratoriais no CDC. Os dados a serem coletados incluem informagdes clinicas relativas a gestante e ao bebé
durante o primeiro ano de vida.

Momentos para coleta de dados
Identificacao inicial

2° e 3° trimestres

No nascimento

Bebé: 2, 6 e 12 meses

O CDC esta solicitando a coleta de informagdes clinicas de modo identificavel como uma autoridade de salde publica.
Conforme definido na Health Insurance Portability and Accountability Act (Lei de Portabilidade e Responsabilidade de
Seguros de Saude ou HIPAA) e em suas regulamentacdes, normas de privacidade de informagdes pessoais de saude (45
CFR § 164.501) ("Regra de Privacidade"), entidades abrangidas (por ex., profissionais de salde) podem divulgar informagdes
de saude confidenciais sem permissédo do paciente a uma autoridade de saude publica autorizada por lei a coletar ou
receber essas informagdes com a finalidade de prevenir ou controlar doengas (42 CFR 164.512). Conforme estabelecido pela
Regra de Privacidade da HIPAA (45 CFR 164.528), individuos tém o direito de solicitar das entidades abrangidas (ou seja, o
profissional de saude) um relatério da divulgacdo de suas informagdes de saude protegidas.*A identidade das pessoas no
registro sera mantida confidencial e protegida. Os dados do registro de gravidez com zika nos EUA serao transferidos e
armazenados de acordo com os mais altos padrdes de seguranca para registros confidenciais.

Como relatar dados de registro com seguranca ao CDC

A equipe do registro do CDC identificou coordenadores estaduais para o zika a fim de adaptar a coleta de
dados, os relatérios e o compartilhamento de informacdes de acordo com as especificagdes de cada estado. A
equipe do departamento de saude pode enviar informagdes a equipe do registro do CDC por meio de

+ Transferéncia eletrénica de dados via FTP (por exemplo, arquivos CSV, Excel, Access, Word, PDF)

¢ E-mail criptografado para ZikaPregnancy@cdc.gov

¢ Fax seguro para o numero 404-718-2200

¢ Relato por telefone (Ligue para 770-488-7100)

* Transferéncia eletronica de dados via Servigos de gestao de acesso seguro do (SAMS)

1 Porto Rico esta criando um sistema de vigilancia ativa de gravidez com zika (ZAPSS) separado para coletar informagdes sobre casos
qualificados na Comunidade de Porto Rico.

Obrigado pelo interesse em participar do registro de gravidez com zika nos EUA

Mais informacoes sobre o0 zika

Para obter mais informacdes sobre o zika, acesse o website www.cdc.gov/zika do CDC.

Se as familias desejarem falar com alguém sobre um possivel diagndstico de zika virus durante a
gravidez, especialistas do servico Mother to Baby estdo disponiveis para responder a perguntas

em inglés ou espanhol por telefone, texto ou chat: www.MotherToBaby.org. Esse servigco gratuito
e confidencial esta disponivel de segunda a sexta-feira, das 8h as 17h (hora local).
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