Resposta do CDC ao zika

Registro de gravidez com zika nos EUA
0 que as mulheres gravidas precisam saber

Qual é a finalidade do registro?
O CDC criou o registro de gravidez com zika nos EUA para:
+ Saber mais sobre os riscos de infecgao pelo zika virus durante a gravidez.

¢ Saber mais sobre o crescimento e desenvolvimento de bebés cujas maes tiveram zika
durante a gravidez.

Para o registro, o CDC coletara informagdes de saude sobre o zika entre mulheres gravidas
e seus bebés em todo o territorio dos Estados Unidos. O CDC e os departamentos de
salde usarado as informagoes deste registro para ajudar mulheres gravidas e familias
afetadas pelo zika. O conhecimento adquirido a partir deste registro ajudara os médicos e
outros profissionais de salude a tratar mulheres gravidas e seus bebés.

Quem esta sendo incluido no registro?

Mulheres que moram nos Estados Unidos que podem ter sido infectadas pelo zika durante a gravidez (mas nao
necessariamente apresentam sintomas de zika) e seus bebés podem ser incluidos no registro. Porto Rico criou um
sistema de vigilancia ativa de gravidez com zika (ZAPSS) separado.

0 que sera feito com as informacoes coletadas?

A identidade das pessoas no registro serd mantida confidencial e protegida. As informag¢des compartilhadas por seu
médico ou outro profissional de saude seréo incluidas no registro com informagdes sobre outras pacientes gravidas com
zika e sobre bebés nascidos dessas méaes, a fim de ajudar o CDC e os departamentos de saude a desenvolver uma ideia
mais clara de como o zika afeta mulheres gravidas e seus bebés.

0 que devo fazer para ser incluida no registro?

Vocé néo precisara preencher documentagéo adicional, ir a consultas adicionais nem fazer exames adicionais para inclusdo no
registro. Se o seu profissional de saude estiver participando deste registro, ele compartilhara as informacgées sobre a sua saude
com o departamento de saide e com o CDC. Seu departamento de salde e o CDC trabalhardo com seu médico e com outros
profissionais de saude para coletar todas as informag¢des necessarias. Para este registro, o CDC e o departamento de saude vao:

¢  Coletar informagdes sobre a sua gravidez.
¢ Coletar informagdes sobre vocé e seu bebé no momento do parto.

+  Entrar em contato com o médico do bebé ou com outro profissional de saude para coletar informagdes sobre o crescimento
e o desenvolvimento do bebé até o seu primeiro aniversario.

Caso vocé mude de médico ou profissionais de salude, pega ao novo profissional de salide que acesse o site do registro de
gravidez com zika nos EUA (mostrado abaixo). Conforme estabelecido pela Regra de Privacidade da HIPAA (45 CFR 164.528),
vocé tem o direito de solicitar ao seu profissional de salide um relatério sobre a divulgacédo de suas informagdes de salude
protegidas a qualquer momento.

Quanto isso custa?
A participac&o no registro ndo tem qualquer custo.

E se eu tiver davidas?

+ Para obter mais informagdes sobre o registro, acesse o site do registro do CDC (www.cdc.gov/zika/hc-providers/registry.
html), entre em contato com CDC-INFO pelo telefone 800-232-4636 (TTY 888-232-6348) ou envie uma pergunta on-
line (wwwn.cdc.gov/dcs/ContactUs/Form).

+ No caso de duvidas sobre os testes de infecgdo por zika virus, entre em contato com seu profissional de saude.

+ Se voceé desejar falar com alguém sobre uma possivel infecgéo por zika virus ou diagnéstico durante a gravidez,
especialistas do servico Mother to Baby estao disponiveis para responder a perguntas em inglés ou espanhol por telefone,
texto ou chat (www.MotherToBaby.org). Esse servigo gratuito e confidencial esté disponivel de segunda a sexta-feira, das 8h as
17h (hora local).
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